
Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: Schülerinnen 1
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Eden Hanna Sophie 2000 LAV Bokel1 49 48:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: Jugend 1 (m)
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Diekmann Dominic 1995 SG Platjenwerbe1 38 40:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: Jugend 2 (w)
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Heißenbüttel Anna-Lena 19931 56 25:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: Frauen
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Nadermann Nicole 19851 59 09:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: Männer
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Rolf-Pissarczyk Malte 1990 VSK Osterholz Triathlo1 38 28:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: W30
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Zimmermann Katrin 1979 LG Bremen-Nord1 41 46:
Schmitz Andrea 19742 49 06:
Lubes Heike 1973 TSV Gnarrenburg3 50 00:
Kulla Alexandra 19774 52 23:
Weber Sigrun 1974 Lauffreunde Osterholz5 55 38:
Wilhelm Maria 1981 Lauffreunde Osterholz6 58 40:
Wegner Meike 1974 fit mit fun7 1 05 29: :
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: M30
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Freudenfeld Christoph 1974 TSV Worpswede1 35 48:
Bonesky Thomas 1981 Triathlon Club Bremen2 39 00:
Schmuhl Matthias 1973 ATSV Habenhausen3 42 03:
Wendelken Jens 19734 44 53:
Schefner Wladimir 19725 44 59:
Thieme Andreas 1977 ThiemeTeam6 47 33:
Kreiser Tim 19757 48 48:
Weber André 1972 Lauffreunde Osterholz8 55 39:
Rick Carsten 1978 fit mit fun9 56 23:
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: W40
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Huckschlag Maren 1967 LG Bremen-Nord1 45 26:
Reich Ulrike 1967 TSV Lesumstotel2 47 50:
Zielke Britta 1968 SG Erno Bremen3 48 19:
Neumann Alexandra 1968 Running Solution Team 4 49 53:
Reissdorf Claudia 19715 50 48:
Stöver Irma 19696 53 10:
Schröder Karin 1964 LAV Bokel7 55 09:
Seele Karina 1969 LT Schwanewede8 55 54:
Behnken Pamela 1965  AOK Halbmarathon T9 56 04:
Beckmann Anke 1963 SG Platjenwerbe10 57 11:
Siol Antje 1963 SG Platjenwerbe11 57 12:
False Sabine 196612 58 46:
Windhorst Manuela 196213 59 08:
Husheer Astrid 1966 Running Solution Team 14 59 49:
Schmidt-Helmdac Anja 1966 Running Solution Team 15 1 00 35:
Seele Gesine 1970 Schnellfuß16 1 01 57: :
Geestmann Tanja 197017 1 05 10: :
Murken Heidi 1966 fit mit fun18 1 05 29: :
Ehrichs Tanja 1970 Rennschnecken19 1 06 18: :
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: M40
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Naue Torsten 1965 LG Bremen-Nord1 36 29:
Schröder Rainer 1965 SV Eintracht Hepstedt/B2 38 50:
Bannies Holger 1964 LT TV Schwanewede3 39 20:
Engelmann Kurt 1963 TSV Sievern4 43 13:
Erdtmann Hans-Jürgen 1964 SV Eintracht Heppstedt/5 43 47:
Heller Andreas 1965 LAV Bokel6 44 08:
Mattejiet Carsten A. 1969 Running Solution Team 7 44 26:
Briese Dirk 19678 44 47:
Gerlach Uwe 19639 45 33:
Müller Udo 1963 fit for fun Bremen10 45 51:
Brase Heiner 1970 Feuerwehr Vollersode11 46 24:
Stöver Gerd 1962 LG Bremen-Nord12 46 52:
Vogel Kay 1968 SG Platjenwerbe13 47 32:
Brünjes Albert 1965 TSV Gnarrenburg14 48 34:
Appel Lars 197115 48 49:
Behrens Ingo 1970 TSV Worphausen16 48 56:
Reich Martin 1967 TSV Lesumstotel17 49 36:
Schremmer Michael 196818 49 43:
Michaelis Jörn 196919 49 54:
Heißenbüttel Lutz 196320 50 02:
Milenz Thorsten 1968 Uni Triathlöwen Breme21 51 16:
Czekalla Thomas 1962 Lauftreff Vahr22 51 39:
Bargmann Alfred 196323 52 01:
Lütjen Holger 1963 TSV Wallhöfen24 52 29:
Weiß Martin 1963 SG Erno-Bremen25 52 49:
Kandsorra Thomas 1962 Deichläufer Bremerhave26 52 50:
Schnackenberg Uwe 1962 SV Hepstedt/Breddorf27 53 15:
Bohlen André 1965 TSV Meyenburg Handb28 53 15:
Cirak Kamer 196429 54 15:
Suckow Jens 1968 ATSV Scharmbeckstote30 54 16:
Müller Detlef 1965 SV Blau-Weiß Bornreih31 56 13:
Schütte Thomas 196632 56 35:
Bendig Torsten 1964 RSC Vegesack33 56 54:
Seele Rene 196334 1 01 57: :
Porsch Karsten 1970 TV Hambergen35 1 02 57: :
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: W50
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Gebhardt Brigitte 1955 Bremerhaven1 1 01 44: :
Mysegades Anne 1959 MTV Lübberstedt2 1 02 36: :
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: M50
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Turbanisch Jörg 1960 LT Bornreihe1 39 08:
Laumann Klaus 1957 SG Osterholzer LA2 44 26:
Burgmann Michael 1958 Triathlon Club Bremen3 45 45:
Thiel Erich 1955 LTTV Schwanewede4 46 12:
Wille Hartmut 1954 LT Sport-Ziel5 46 33:
Mysegades Hartmut 1959 MTV Lübberstedt6 48 08:
Kwapinski Ronald 1954 SG Osterholzer LA7 48 40:
Härtel Rüdiger 1956 OSC Bremerhaven Triat8 49 34:
Schweers Jürgen 1955 FSC Stendorf9 50 53:
Lütjen Helmut 1954 SV Blau-Weiß Bornreih10 51 32:
Sturat Manfred 1961 SG Osterholzer LA11 52 02:
Böschen Thomas 1959 fit mit fun12 52 24:
Gogolin Ralf 1961 gogolin13 54 39:
Nething Horst 1954 VSK Osterholz14 54 47:
Böschen Volker 1957 TSV Wallhöfen15 55 23:
Grohn Jürgen 1960 SWB Runners16 56 43:
Eberhard Nieclaus 195417 57 16:
Becker Peter 195618 58 36:
Schindler Thomas 1955 LAV Bokel19 1 00 13:
Kück Heinz 1955 TSV Bremervörde20 1 00 41:

Donnerstag, 13. Oktober 2011 Seite 11 von 1310. Hamberger Herbstlauf am 24.09.2011 in Steden



Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: M60
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Stelljes Werner 1942 TSV Gnarrenburg1 45 29:
Herzberg Lothar 19462 46 01:
Brünjes Hubert 1944 VSK OHZ3 48 43:
Honemann Jürgen 19464 51 44:
Kauß Gernot 1947 LT Ganderkesee5 1 00 48:
Seliger Wolfgang 19506 1 01 40: :
Linke Wilfried 19447 1 03 21: :
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Name Vorname Jg Mannschaft/Verein ZeitPlatz

Altersklasse: M70
Ergebnisliste Lauf 6:  Hauptlauf 10 km

Weigelt Adolf 1939 LG Bremen-Nord1 54 29:
de Vries Klaus 1941 SV Hepstedt/Breddorf2 54 31:
Presch Hans 1938 LG Bremen-Nord3 55 32:
Kugis Heinz 1935 BSV Bliedersdorf4 1 00 15:
Hartwig Wolfgang 1936 Vegesacker TV5 1 02 10: :
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